
Dati del Centro di ascolto di Perugia 
relativi ai primi mesi dell'anno 2004 

Quali sono le tipologie di azioni mobbizzanti? 
1. Attacchi ai contatti umani 28.84% 

2. Isolamento sistematico 26.93% 
3. Attacchi contro la sua reputazione 25.72% 
4. Cambiamento delle sue mansioni 12.24% 

5.Minacce e/o violenza   8.62% 

Quante vote ha subito le azioni sopra descritte 
Quotidianamente 44.28% 

Alcune volte al mese 28.13% 
Alcune volte a settimana 27.59% 

Chi era il mobber? 
Capo/i 49.25% 

Collega/i 35.63% 
Sottoposto/i 15.12% 

Ha avuto problemi fisici e/o psichici? 
Si 58.64% 
No 41.36% 

Ha avuto problemi familiari? 
No 57.34% 
Si 42.66% 
 


